
 

Miynetti qorǵaw hám qáwipsizlik texnikası 4-A,B Diywal hám pardozlawshı qurılıs 

materiallari texnologiyası tálim baǵdarına 

 

1. Miynetti qorǵaw hám qawipsizlik haqqında  

 2. Miynet qorǵalıwı hám qawipsizlik texnikası pániniń mazmunı jáne onıń sociallıq-

ekonomikalıq áhmiyeti. 

 3. Miynetti qorǵaw hám qawipsizliktıń huqıqıy tiykarları  

 4. Islep shıǵarıwda iskerlik qawipsizligin támiyinlew boyınsha qabıl etilgen tiykarǵı 

nızamlar  

 5. Islep shıǵarıwda iskerlik qawipsizligin támiyinlew boyınsha normativ hújjetler sisteması  

 6. Qawipsiz hám taza miynet sharayatların jaratıw. 

 7. Miynet qáwipsizligi qawipsizlik analizi. 

 8. Qawipsizlikti taminlash usılları, tariypleri 

 9. Miynetti qorǵaw hám qawipsizlikti basqarıwdıń metodik tiykarları  

 10. Miynet qorǵaw qawipsizligin támiyinlewdiń ergonomic tıykaralari 

 11. Miynet qorǵaw qawipsizligin támiyinlewdiń psixologiyalıq tıykaraları 

 12. Miynetti qorǵaw qawipsizligi psixologiyasi. 

 13. Miynetti qorǵaw hám qawipsizlikyıń ekonomikalıq tárepleri. 

 14. Óndiriste miynet qorǵaw qawipsizligin basqarıw sisteması  

 15. Miynet qáwipsizligi pániniń shólkemlestirilgen máseleleri. 

 16. Jańa jumısqa kiretuǵınlar ushın instruktajlar ótkeriw tártibi. 

 17. Islep shıǵarıwda júz beretuǵın baxtsız hádiyseler 

 18. Islep shıǵarıwda júz beretuǵın kásip kesellikleri 

 19. Jaralanıw hám kásip kesellikler 

 20. Jasalma hám tábiyiy jaqtılıq  

 21. Islep shıǵarıw sanitariyası hám gigienası  

 22. Sanitariya normaları hám qaǵıydaları. 

 23. Islep shıǵarıw obiektlerine qoyılatuǵın ulıwma talaplar  

 24. Jumıs ornındaǵı hawa ortalıǵınıń kórsetkishleri 

 25. Óndiriste ortasha hawa rayı (qolay mikroklimat) sharayatı. 

 26. Shańlardıń payda bolıwı  

 27. Islep shıǵarıw shańları hám zıyanlı zatlı elementlerdıń insan organizmine unamsız tásiri 

 28. Hawa quramındaǵı shańlardıń zıyanlı tásiri hám olarǵa qarsı gúresiw ilajları  

 29. Dem alıw organlarına tásir etiwshi faktorlar tásirin kemeytiw 

 30. Islep shıǵarıw kárxanalarınıń samallatıw sisteması  

 31. Islep shıǵarıw kárxanalarınıń jaqtılandırıw sisteması  

 32. Hawa almastırıw qurılmalarınıń túrleri 

 33. Islep shıǵarıwda shawqım hám titirew 

 34. Ultra hám infradawıslardıń insan organizmine zıyanlı tásiri 

 35. Islep shıǵarıw zıyanlı nurlanıwlar, olardıń qásiyetleri hám insan organizmine tásiri. 

 36. Lazer nurlarınıń insan organizmine tásiri 

 37. Ionlaytuǵın nurlanıwdıń insan organizmine tásiri hám keltirip shıǵarıwshı kesellikleri 

 38. Islep shıǵarıwda elektr qawipsizlik tiykarları  

 39. Elektr tokınıń insan organizmine tásiri 

 40. Elektr qurılmalarınan qawipsiz paydalanıw ushın qoyılatuǵın ulıwma talaplar  

 41. Elektr tokınan zıyanlanıwdıń aldın alıwda texnikalıq ilaj hám individual qorǵanıw 

quralları  

 42. Ayrıqsha jaǵdaylar. 

 43. Tábiyiy tústegi ayrıqsha jaǵdaylar  



 44. Ekologiyalıq tusdagi ayrıqsha jaǵdaylar. 

 45. Puqara qáwipsizliginiń maqseti hám wazıypaları  

 46. Mexanik jaralanıwdan qorǵanıw hám qorǵawshı qurallardı anıqlaw  

 47. Órtti óshiriwdiń tiykarǵı quralların esaplaw usılları  

 48. Ózbekstandaǵı miynetti qorǵaw hám sanaat qawipsizligi tarawındaǵı basqarıw 

sistemasınıń dúzilisi hám funksiyaları  

 49. Jaralanıw túrleri hám jaralanǵanlarǵa járdem kórsetiw qaǵıydaları  

 50. Evakuaciya - shıǵıw jolları, olarǵa bolǵan talaplar  

 51. Ózbekstanda bolıwı múmkin bolǵan texnogen qáwipler. 

 52. Miynet fiziologiyasi 

 53. Kárxanalarda miynet qáwipsizligine tiyisli islerdi shólkemlestiriw 

 54. Baxtsız hádiyseler hám olardıń kelip shıǵıwı  

 55. Islep shıǵarıwda baxtsız hádiyseler Statistikalıq usıl. Topografikalıq usıl. Monografik 

usıl. Ekonomikalıq usıl. 

 56. Dene jaraqatın alǵanlarǵa birinshi járdem 

 57. Islep shıǵarıwda shańnan qorǵanıw kiyimleri hám quralları  

 58. Terini qorǵawshı ápiwayı qurallar  

 59. Shawqımnan qorǵanıw quralları. 

 60. Elektromagnit maydanları hám olardıń insan organizmine tásiri 

 61. Elektromagnit radio tolqınlarınıń adam organizmine tásiri 

 62. Elektr tokı urǵan adamlarǵa birinshi medicinalıq járdem kórsetiw 

 63. Lokal, jergilikli, respublika transchegaralı ayrıqsha jaǵdaylar  

 64. Tábiyǵiy apatlardıń túrleri hám júz beriw sebepleri 

 65. Jer silkiniwler (jer qıymıldawları) detalları tuwrısında túsinikler 

 66. Jer silkiniwler (jer qıymıldawları) júz bergende xalıqtıń háreketi 

 67. Órt apatı, onıń kelip shıǵıw sebepleri, faktorları, túrleri, janıw fazaları hám olardıń 

qásiyetleri. 

 68. Órtke qarsı gúresiw xızmeti. 

 69. Jábirlengenlerge birinshi medicinalıq járdem kórsetiwdiń tártip hám qaǵıydaları  

 70. Tamırlardan qan ketiwi, túrleri, waqtınsha toqtatıw usılları  

 71. Suyek sınǵanda kórsetiletuǵın birinshi medicinalıq járdem 

 72. Suwǵa shókkan adamǵa, muzlagan, elektr tokı urǵan insanlarǵa medicinalıq járdem 

kórsetiw 

 73. Jaraqat awırlasıwına qarsı profilaktika  

 74. Júrek-ókpe reanimatsiyasi (qayta janlandırıw) di ótkeriw qaǵıydası  

 75. Qan ketiwi (aǵıwı)dı waqtınsha toqtatıw usılları  

 76. Terrorizm hám terrorshiliq háreketleri qanday túsinikler. 

 77. Ximiyalıq hám radiatsiya qáwipli obiktlardagi avarıyalar  

 78. Qawipsizlik deklaratsiyası  

 79. Ózbekstan Respublikası Ayrıqsha jaǵdaylarda onıń aldın alıw hám háreket etiw 

mámleket sisteması  

 80. Órt hám jarılıw menen baylanıslı ayrıqsha jaǵdaylar  

 81. Qorǵaw qurallarınıń túrleri 

 82. Fizikalıq zorıǵıwdıń xarakteristikası jáne onıń jumıs qábiletine tásiri 

 83. Oqıw-islep shıǵarıw ustaxanaları hám maydanshaları qáwipsizligi  

 84. Shawqım hám vibratsiya intensivliginiń kórsetkishleri 

 85. Ergonomika - miynetti ilimiy shólkemlestiriwdiń bir bólegi retinde 

 86. Qawipsizlik texnikası xızmeti hám onıń wazıypaları  

 87. Órt óshiriw quralları  

 88. Ímaratlarda órt shıǵıwınıń aldın alıw  



 89. Kárxanalarda qawipsizlik texnikası  

 90. Jeke qorǵanıw quralları járdeminde qolaysız hawa ortalıǵı faktorlarınan qorǵanıw  

 91. Miynet qáwipsizligi haqqında tiykarǵı túsinik 

 92. Terini qorǵawshı ápiwayı qurallar  

 93. Shawqımnan qorǵanıw quralları. 

 94. Miynet qáwipsizliginiń teoriyalıq tiykarları  

 95. Ayrıqsha jaǵdaylarǵa tayarlıq kóriw 

 96. Xalıqtı evakuatsiya qılıw  

 97. Íssılıq, ximiyalıq yamasa elektr dereklerinen jaralanǵanlarǵa birinshi járdem kórsetiw. 

 98. Esitiw aǵzaların qorǵaw  

 99. Órt hám jarılıw menen baylanıslı ayrıqsha jaǵdaylar  

 100. Qorǵaw qurallarınıń túrleri 


